Leichtathletik-AG fiir die Schiiler/innen der Markischen Schule

(Klasse 5 bis 7) in Zusammenarbeit mit dem TV Wattenscheid 01 LA

Wann?

Wo?

Was?

Wer?

MITTWOCH 15.45 — 17.00 Uhr (1. Termin — Ml 27. April 2022)
Zunichst bis zum Ende des 2. Schulhalbjahres / Kein Training in den Schulferien

Lohrheidestadion Bochum-Wattenscheid / Olympiastiitzpunkt
Treffpunkt: Vor dem Marathon-Tor (Ende Hollandstr.)

Allgemeines Leichtathletik-Training — Laufen-Springen-Werfen

Trainer/in: Peer Preilowski und Antje Schmitz

Sportbekleidung?

Trainingsort?

Zu beachten!

Rickfragen?

Dem Wetter entsprechende Bekleidung und ein Getrank mitbringen

Lohrheidestadion Wattenscheid und Leichtathletik-Halle im Olympiastitzpunkt

FFP2-Maskenpflicht auf dem Weg in die Leichtathletik-Halle; Training im Stadion 3G,
Training der LA-Halle 2G-plus (Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre werden
immunisierten und getesteten Personen gleichgestellt! Stand: 15.03.2022

TV Wattenscheid 01 Leichtathletik

Sebastian Kraus

Hollandstr. 95

44866 Bochum

Tel.: 02327 -9 33 55 15 (MO — DO von 11.00 — 16.00 Uhr)
E-Mail: kraus@tv-wattenscheid-01.de
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